
CALENDRIER DE LUNAISONS
2025-2026

basé sur la sagesse druidique

Au temps de nos ancêtres celtes, ceux de notre terre européenne, le calendrier tel que nous le connaissons
n’existait pas. Ils se basaient sur les lunes et sur des cycles lunaires plus importants comme celui dit de

“méton”, un cycle de 18,6 ans (18 ans et 6 mois). Nous retrouvons la trace de ce calendrier sur de nombreux
sites, dont celui de Newgrange en Irlande. Une pierre résume tout le système calendaire que ce peuple

utilisait.

 Le calendrier de lunaison est un outil d’exploration puissant. Il t’invite à revisiter ton année calendaire
autrement. Celui-ci est basé sur l’année druidique en partant de Samhain 2024 à Samhain 2025 avec pour

objectif de t’aligner sur les lunes. Au lieu d’une page par mois comme ce serait le cas pour un calendrier
conventionnel, c’est une page par lune. Chaque page commence alors par la nouvelle lune qui suit la lune

noire. La lune noire est comme une expiration. Et la nouvelle lune c’est le moment où tu arrives au bout de
l’expire et que tu inspires. Tu observeras en toi qu’il n’y a pas vraiment d’arrêt entre deux. C’est pareil pour la

lune. C’est pour cette raison que j’ai juste noté la lune noire.. mais la lune noire est juste avant la nouvelle
lune. Elles vont ensemble. L’heure noté sous la lune noire correspond à ce moment où on bascule entre la fin

d’un cycle et le nouveau. Entre un expire et la prise de souffle.
Si tu le souhaites, tu peux inscrire tes sensations dans chaque case afin de voir lune après lune comment tu

réagis à l’astre de la nuit. Tu peux également y annoter des observations de la nature et de ton jardin, car eux
aussi, comme tout être vivant, ont une interaction avec ces cycles.

Lune noire / nouvelle lune

Pleine lune

Eclipse de lune
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Eclipse du soleil



Corbeau: Le corbeau est un des gardiens celtique du passage entre les mondes. Il est très présent à
Samhain pour nous accompagner à nous libérer de l’ancien et plonger dans les profondeurs du nouveau
cycle. Cette lune rimera avec profondeurs et exploration, ainsi qu’un nouvel envol.
Loup: Le loup est l’animal du mystère et du caché. Gardien des nuits du solstice d’hiver, il guidera tes pas
durant une lune pour cheminer vers ta propre identité. Il te poussera à découvrir le “qui je suis”.
Sanglier: Animal sacré des druides, représentant la sagesse de la terre, le sanglier vient en janvier
t’inviter à enfouir tes mains dans le sol gelé afin de te relier au chant de la terre qui se réveille.
Cerf: C’est en février que les premières fleurs pousseront et que le cerf perdra ses bois. Il t’invitera durant
cette lune à ouvrir ton coeur au printemps qui jailli en toi. Peut-être devras-tu toi aussi de délester durant
cette lunaison. Le cerf est aussi gardien du feu, est c’est à travers la fête d’imbolc qu’il te guidera.
Lièvre: Sautillant gaiement dans l’herbe nouvelle du printemps le lièvre symbolise la vie, la joie,
l’insouciance et le pétillement. Etroitement lié à la lune, il est l’allié de la déesse de l’équinoxe de
printemps.
Vache: Au printemps les vaches reposent paisiblement sur la terre, nous invitant à rester bien ancré
malgré la force de vie qui nous envahit. Cet animal représente l’abondance et la sagesse des étoiles.
Cheval: Animal qui sait traverser le voile des mondes, le cheval est un messager entre les différents
espaces. Allié pour la fête de Beltane, il t’apprendra la droiture, la prestance, la force et la beauté durant
cette lunaison.
Serpent: C’est en juin que s’invite le serpent pour gardienner la fête du solstice d’été. Animal aux
pouvoirs guérisseurs et à la transformation, il t’accompagnera durant ce passage pour une grande
guérison.
Ours: L’ours représente le monde d’où viennent les druides, au delà de ce monde. Le regard tourné vers la
grande ourse, tel le Roi Arthur qui en détient le prénom, l’Ours est un animal rassemblant de clan pour le
préparer à une grande récéption.
Abeille: L’abeille est un animal hautement respecté dans le druidisme. Elle nous enseigne l’esprit de
groupe et la force du clan. Elle nous accompagne à travers la fête de Lugnasadh pour découvrir que
chacun de nous a sa propre place au sein du clan.
Faucon: Avec l’arrivée de l’automne, il est temps de prendre de la hauteur pour tirer des leçons de ce
cycle passé. Le faucon nous invite à contempler la terre et ses trésors. C’est aussi le temps des récoltes
avec la fête de l’équinoxe d’automne.
Saumon: Animal des sages, le saumon trouve son chemin jusqu’à la source de Segais, là où il viendra
pondre ses oeufs, générant ainsi un nouveau cycle. Le saumon t’accompagne pour clore ton cycle et te
préparer au suivant.

Les animaux de pouvoirs de la lune

Chaque lune explorera la sagesse d’une animal de pouvoir, gardien d’une part du cycle. Ainsi durant la
lunaison tu pourras te sentir relié à lui et à sa médecine spécifique.
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Ce calendrier est offert par l’école Eorian

La sagesse de notre terre suisse est là, à portée de mains. Et si c’était cette sagesse vers laquelle tu avais envie
de te tourner?

L’école Eorian existe depuis plus de 15 ans à Bôle en Suisse. Elle a pour but de transmettre la sagesse des
anciens celtes et de la rendre accessible à tous dans la vie de tous les jours.

La sagesse druidique est la voie de la paix. Elle rend libre et nous permet de découvrir qui nous sommes
vraiment.

Nous avons aussi à coeur que cette sagesse puisse être utile à notre société et puisse également te donner une
place dans ce monde. C’est pour cette raison que nous enseignons la sagesse druidique à travers  une

application concrète dans les arts druidiques que sont:

La médecine des plantes, des animaux, des minéraux, du corps, de l’âme et de l’esprit.

Les soins en pleine nature, comme la sylvothérapie.

L’écoute attentive des lieux et de leurs qualités, telle la géobiologie.

L’écoute de soi, l’individuation, la paix au sein de clan, telle la voie du druide.

Nous enseignons donc cette sagesse dans diverses formations que tu peux suivre chez nous:
Soins énergétiques

Soins en nature (Therapie par la nature)
Sylvothérapie
Herboristerie

Géobiologie
et pour ceux qui ont envie de prendre le chemin pour devenir druide: la voie du druide.

Être druide c’est quoi? C’est incarner la paix entre les mondes, et faire en sorte que cette paix soit le chemin
juste en soi et en dehors de soi. Le druide s’inspire du chêne et de la nature au sens large pour trouver cette

paix et avancer sur sa voie. Il va officier des rites, préparer des mélanges, prodiguer des soins, écrire des
histoires ou des chants... selon ses préférences.

En résumé: Le monde se porterait mieux si il y avait plus de druides!

Chacune de ces branches est une immersion dans la sagesse ancienne de notre pays car il est temps que nous
nous relions avec le lieu dans lequel nous vivons.

Les enseignements sont transmis par divers intervenants, venant d’horizons différents. La créatrice de cette
école est Joëlle Chautems (également la créatrice de ce calendrier de lunaisons). Joëlle est druidesse et avance

sur ce chemin depuis 20 ans. Elle sera la principale intervenante pour la majorité des formations.

Ecole de sagesse druidique en Suisse
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Février - mars 2026
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éclipse lunaire
non visible

depuis la Suisse
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LUNE DE CHEVAL
Avril - mai 2026
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éclipse lunaire
partielle 5h10 

éclipse solaire
partielle à 20h20
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LUNE DE CORBEAU
Octobre - novembre 2026
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